
.(Thymus Vulgaris) کیس تیموسیب® من شركة نویا ویجن هو منتج عشبي بالكامل يحتوي على مستخلص الزعتر الجاف

يحتوي كل كيس على ۲۰۰ ملجم من خلاصة الزعتر الجاف. يتم تحضير هذا المنتج على شكل مسحوق في أكياس سعة ۱۰ جرام 

لتحضير محلول دافئ وسميك يشبه العصيدة بنكهة القرفة.

الاستخدامات:

مقشع عشبي

تحس�ن تشنج الجهاز التنفسي والتهاب الحلق

تحس�ن السعال الجاف والبلغمي الناجم عن نزلات البرد والانفلونزا

تخفيف بحة الصوت والتهاب الحلق

له تأثير مضاد للالتهابات ومضاد للبكتير�ا

لا يحتوي تیموسیب® على الكحول والنكهات الاصطناعية والمواد الحافظة والغلوت�ن ولا يحفز على النوم.

كمية الاستهلاك:

البالغ�ن والمراهق�ن الذين تز�د أعمارهم عن ۱۲ عامًا: من ۱ إلى ۳ أكياس يوميًا

الأطفال من ۴ إلى ۱۲ سنة: ۱ إلى ۲ كيس يوميا

الأطفال من عمر ۲ إلى ۴ سنوات: يتم تناوله حسب وصفة الطبيب.

احتياطات الاستخدام: 

•  يستخدم أثناء الحمل والرضاعة والأطفال أقل من سنت�ن بمشورة الطبيب.

•  لا يستخدم في المرضى الذين لد�هم حساسية لمنتجات الزعتر والقرفة العشبية.

•  تم استخدام اللاكتوز في تركيب هذا المنتج، لذا يمنع استخدامه للمرضى الذين يعانون من عدم تحمل اللاكتوز.

التحضير: أضف محتويات كل كيس إلى نصف كوب من الماء المغلي الساخن (حوالي ۱۰۰ مل) وحركه حتى تحصل على محلول 

سميك وموحد يشبه العصيدة ثم تناوله.

شروط التخز�ن: يحفظ في درجة حرارة أقل من ۳۰ درجة مئوية وبعيد� عن الحرارة والرطوبة.
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