
قرص خط دار ماینوکسیدیل 2/5 میلی گرم

این دارو حاوی ماینوکسیدیل است که از دسته داروهای 
"گشادکننده عروق" می باشد.

بالا  بسیار  خون  فشار  درمان  برای  تواند  می  دارو  این 
)هایپرتانسیون( استفاده شود و با گشاد کردن عروق 

شود. خون  فشار  کاهش  سبب  خونی 

◄ نحوه مصرف: 
- قرص نویکسیل® را به طور کامل با آب ببلعید.

- قرص های 2/5 میلی گرمی را می توان از خط شکستن 
قرص به دوزهای مساوی تقسیم کرد. 

- بعد از هر بار مصرف، درب بطری را محکم ببندید.

◄ میزان مصرف:
نکنید  قطع  را  دارو  مصرف  پزشک،  به  مراجعه  بدون   -
دارو  دوز  تغییر  ندهید.  تغییر  را  خود  مصرفی  دوز  یا 
پزشک  نظر  تحت  و  زمانی  فواصل  رعایت  با  بایستی 

گیرد. صورت 
اما  کند،  می  تعیین  پزشک  را  دارو  هر  مصرف  مقدار   -

است: زیر  شرح  به  دارو  معمول  مصرف  مقدار 

کودکان 12 سال و کوچکتر:
کودک  وزن  به  کودکان  در  نویکسیل®  تجویزی  دوز   -
بستگی دارد و توسط پزشک متخصص تعیین می‌شود.

بزرگسالان و کودکان بالای 12 سال:
است. پزشک  روز  در  میلی‌گرم  - دوز شروع معمول 5 
ممکن است در صورت نیاز برای کنترل بهینه فشار خون 

دوز مصرفی را به تدریج افزایش دهد. 

افراد مسن:
برای بزرگسالان بالای 65 سال، دوز شروع معمول 2/5 

میلی گرم در روز است. 

◄ موارد منع مصرف:
- حساسیت به ماینوکسیدیل یا هر یک از ترکیبات دیگر 

این دارو 
تومــور  هورمون‌هــای  از  ناشــی  بــالا  فشــارخون  اگــر   -

باشــد. )فئوکروموســیتوم( 
- در ترکیبات این دارو از لاکتوز استفاده شده است. لذا 

این دارو در افرادی که دچار عدم تحمل قند شیر )لاکتوز( 
هستند، مصرف نشود.

◄ هشدارها و احتیاط‌ها:
- این دارو برای بیماری فعلی شما تجویز شده است، لذا 
از مصرف آن در موارد مشابه و یا توصیه آن به دیگران 

جدا خودداری نمایید.
تحت  و  کلیه  نارسایی  به  مبتلا  بیماران  در  دارو  این   -
همودیالیز بایستی با احتیاط و تحت نظر پزشک متخصص 
مصرف شود. این بیماران ممکن است به دوزهای کمتری 

از نویکسیل® نیاز داشته باشند.
قلبی  نارسایی  دچار  که  افرادی  در  دارو  این  مصرف   -
تنگی نفس، خس خس  احساس  )ممکن است  هستند 
متورم  پاها  مچ  است  ممکن  و  کنند  خستگی  یا  سینه 
با احتیاط و  یا سابقه حمله قلبی دارند، بایستی  شوند( 

گیرد. صورت  متخصص  پزشک  نظر  تحت 
- مصرف این دارو ممکن است در برخی از بیماران سبب 
التهاب غشای اطراف قلب )پریکاردیت( یا تجمع مایع در 
زیر غشای اطراف قلب )تامپوناد قلبی( شود. پزشکتان 
باشد. داشته  نظر  تحت  دقت  به  را  موارد  این   باید 
آزمایش  یا  قلب(  )نوار   ECG تست  انجام  قصد  اگر   -
خون را دارید، به پزشکتان یادآوری کنید که نویکسیل® 

می‌کنید. مصرف 
- قرص‌های نویکسیل® ممکن است سبب احتباس آب 
و نمک در بدن و یا افزایش ضربان قلب شوند. به منظور 
از سایر  این مشکلات، پزشک ممکن است  از  جلوگیری 
به همراه  )مدر(  و دیوریتیک  داروهای ضد فشار خون 

نماید. استفاده  نویکسیل® 
نظر  در  شما  برای  نمک  کم  غذایی  رژیم  پزشکتان  اگر 
گرفته است، آن را با دقت رعایت کنید. اگر بیش از 1 تا 1/5 
دهید.  اطلاع  پزشکتان  به  کردید،  اضافه  وزن  کیلوگرم 
علت آن می تواند تجمع مایع اضافی در بدن شما باشد.
افزایش رشد مو  این دارو ممکن است سبب  - مصرف 
)هایپرتریکوزیس( شود که ممکن است با ادامه درمان 
فروکش کند. این عارضه پس از قطع درمان برگشت پذیر 

است اما ممکن است یک تا شش ماه طول  بکشد.
- در صورتی که با مصرف این دارو دچار احساس ضعف 
آلات  ماشین  با  کار  و  رانندگی  از  شدید،  سرگیجه  یا 

نمائید. خودداری 

◄ تداخلات دارویی:
مصرف  اخیراً  یا  می‌کنید  مصرف  دیگری  داروی  اگر   -
یا  پزشک  به  کنید،  مصرف  است  ممکن  یا  کرده‌اید 

دهید.  اطلاع  خود  داروساز 
همچنین مهم است که هر دارویی که برای کاهش فشار 



عوارض جدی:
در صورت بروز عوارض زیر، سریعا به پزشک مراجعه نمایید:
- خس خس سینه، تنگی نفس و خستگی )به خصوص 

در افراد با سابقه مشکلات قلبی(
- بروز درد در قفسه سینه )آنژین( یا بدتر شدن آن 

- احساس ضعف یا سرگیجه )به خصوص زمانی که ایستاده اید(
- افزایش وزن یا تورم انگشتان دست یا مچ پاها

شایع:
پوششی  )التهاب  پریکاردیت  قلب،  ضربان  افزایش   -
در  طبیعی  غیر  تغییرات  کرده(،  احاطه  را  قلب  که 
قلب اطراف  در  مایع  تجمع   ،)ECG( الکتروکاردیوگرام 

- هایپرتریکوزیس )افزایش رشد مو(

نادر:
- سندرم استیونز جانسون: نوعی بیماری نادر در پوست 
و مخاط بدن است که با تب، التهاب مخاط بینی و سپس 
در  دردناک  پوستی  ضایعات  بروز  و  پوست  التهاب  با 
نواحی لب ها، دهان و دستگاه تناسلی همراه است. در 
صورت بروز این علائم، سریعا به پزشک مراجعه نمایید.

◄ شرایط نگهداری:
- دارو در دمای زیر 30 درجه سانتی‌گراد و دور از نور و 

رطوبت نگهداری شود.
- دارو را دور از دید و دسترس کودکان نگهداری کنید.

- دارو را در بسته بندی اصلی خود نگهداری نمائید.
- دارو را پس از تاریخ انقضای درج شده روی بسته بندی 

استفاده نکنید. 

◄ مشخصات محصول و نحوه عرضه:
هــر قــرص خــط دار نویکســیل® 2/5 حــاوی 2/5 میلــی گــرم 

ماینوکســیدیل می باشــد.
یک  با  همراه  عددی   60 بطری  صورت  به  نویکسیل® 
راهنما در یک جعبه مقوایی توسط شرکت  برگه  عدد 

گردد. می  عرضه  آریان  ویژن  نویا 

◄ تاریخ آخرین بازنگری:
ژانویه 2025 بر اساس اطلاعات فعلی محصول تهیه شده است.

◄ رفرنس:
1- https://www.medicines.org.uk/emc/files/pil.4294.pdf

2- Drug Fact and Comparisons 2017, Pages 1131-1132-1133-3694

◄ شرکت صاحب پروانه: نویا ویژن آریان/ تهران- ایران
◄ صدای مشتری )فارماکوویژیلانس(: 021-88213979

خون خود مصرف می‌کنید به پزشکتان اطلاع دهید. این 
با  خون  فشار  شدید  افت  علت  به  است  ممکن  داروها 
نویکسیل® تداخل ایجاد کنند. به ویژه اگر گوانتیدین یا 
دهید.  اطلاع  خود  پزشک  به  می‌کنید،  مصرف  بتانیدین 
پزشک شما را از زمان و نحوه قطع دارو مطلع می نماید.

سایر تداخلات:
- آمفتامین ها، باربیتورات ها مانند فنوباربیتال، ترکیبات 

والپروئات
داروهای  آلفوزوسین،  داپوکستین،  یوهمبین،   -
مهارکننده فسفو دی استراز 5 مثل سیلدنافیل، تادالافیل

- آنالوگ های پروستاسیکلین
نسل 2  سایکوتیک  )آنتی  پریشی  روان  ضد  داروهای   -
آتیپیکال( مانند کلوزاپین، آریپیپرازول، الانزاپین، کوئتیاپین

- لوودوپا، متیل فنیدیت
- پنتوکسی فیلین، مولسیدومین، نیکوراندیل

آتازاناویــر،  آمیفوســتین،  بریمونیدیــن،  پروبنســید،   -
اوبینوتوزومــاب

◄ بارداری و شیردهی:
- اگر باردار هستید یا در دوران شیردهی هستید به پزشک 
خود اطلاع دهید. همچنین اگر در حین مصرف نویکسیل® 
متوجه بارداری شدید سریعا به پزشک خود اطلاع دهید. 

مصرف نویکسیل® در دوران بارداری توصیه نمی شود.
- ماینوکسیدیل در شیر مادر ترشح می شود لذا مصرف 

نویکسیل® در دوران شیردهی توصیه نمی‌شود. 

:)overdose( مصرف بیش از حد ◄
در صورت مصرف اتفاقی بیش از مقدار تجویز شده، سریعاً 
به پزشک یا مراکز درمانی مراجعه نموده و داروهای خود را 

همراه  ببرید.

◄ اگر مصرف دارو را فراموش کردید:
دوز  مصرف  از  کردید،  فراموش  را  قرص  مصرف  اگر 
فراموش شده صرف نظر کنید و دوز بعدی را طبق روال 

کنید. مصرف  عادی 
برای جبران دوز فراموش شده از دو برابر کردن دوز مصرفی 

خودداری نمایید. 

◄ عوارض جانبی احتمالی:
است  ممكن  درمانی  مطلوب  اثرات  موازات  به  دارو  هر 
باعث بروز بعضی عوارض ناخواسته گردد. اگر چه همه 
این عوارض در یك فرد دیده نمی شود ولی در صورت 
بروز هر یک از عوارض زیر با پزشك یا داروساز مشورت 

نمایید.




